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O Projeto ONP - Medicina Preventiva e Saúde Mental (preventivamed.com) oferece à
sociedade brasileira e aos profissionais de saúde um inovador Modelo Assistencial de
Atendimento Básico da Família. 

Nosso objetivo é fornecer soluções eficazes para:

Reduzir internações desnecessárias: Otimizando o uso de leitos hospitalares.
Fortalecer e reeducar a população: Promovendo saúde e bem-estar.
Diminuir a incidência de Doenças e Agravos Não Transmissíveis (DANTs): Através
de estratégias de prevenção e organização.
Apoiar profissionais de saúde: Oferecendo e gerindo suporte com análises clínicas
relevantes.
Atender às necessidades de saúde da população: Com foco especial na saúde
mental, abrangendo aspectos familiares, coletivos e do trabalho.

Visão geral



Além de oferecer atendimento à sociedade em geral, nosso projeto estende sua atuação
a empresas acompanhando a nova Lei nº 14.831/2024 que criou o Certificado Empresa
Promotora da Saúde Mental, com o objetivo de promover o bem-estar integral e a alta
performance de seus colaboradores. Nossas ações são pautadas em uma abordagem
estratégica oferecendo:

. programas contínuos de saúde mental para os colaboradores

. indicadores e métricas que comprovam os avanços na qualidade de vida pessoal do
colaborador e também em relação ao trabalho
. prevenção ao assédio e Burnout
. acompanhamento da saúde física junto a prática de medicina preventiva e analises de
hemogramas
. programas integrativos com mudanças nos hábitos de vida

Empresas



Alinhado ao IV Plano Diretor de 2005, o Projeto (preventivamed.com) implementa a
Medicina Preventiva Primária e Quaternária. 

Fazemos isso através de um sistema de informação automatizado e totalmente
padronizado do paciente, que otimiza a complexidade médica e a comunicação entre os
agentes de saúde dentro do nosso Sistema Institucional online.

Esta ação promove um atendimento com alta qualidade em saúde obtendo resultados e
prevenindo doenças com maior eficácia e rapidez.

Já atendemos mais de 1149 pacientes, e 576 alunos e profissionais de saúde com uma
vasta gama de serviços clínicos e complementares, incluindo:

Inovação e Abrangência
no Atendimento



Você merece um cuidado completo, que
abrange corpo e mente. Aqui, oferecemos uma
abordagem integrada para a sua saúde, com 4
atendimentos de saúde mental e acesso a 11
especialidades médicas, incluindo Psiquiatria e
Neurologia.

Cuidamos de Você por Completo:

CONVERSAR COM UM ESPECIALISTA



Atendimento Clínico Psicanalítico
Análises Psicológicas
Nutrição Clínica
Terapêutica
Homeopatia
Dieta Terapêutica
Fitoterapia
Ortomolecular
Clínico Geral e +11 especialidadees médicas

Para profissionais:
Supervisão Clínica Didática
Cursos Complementares e treinamento

Para Empresas:
Suporte para colaborador e programa em saúde

Estamos em constante busca por ampliar ainda
mais essas possibilidades de cuidado a você e a
sociedade.

e terapêutica
Especialidades



Todo o nosso atendimento é realizado online,
seguindo rigorosamente as normativas de proteção
à privacidade da LGPD (Lei Geral de Proteção de
Dados). 

Em especial no Atendimento Clínico, nossos
pacientes passam por uma triagem criteriosa antes
de iniciar seu programa, que inclui o preenchimento
obrigatório da Anamnese, Análises de
Medicamentos entre outros parâmetros.

Segurança e
Acessibilidade no
Atendimento
Online



Além disso, nossa metodologia permite a coleta de
dados importantes que auxiliam na prevenção e no
cuidado integral da saúde do paciente. Com uma
intervenção precoce e personalizada, evitamos o
adoecimento e o desenvolvimento de condições
incapacitantes, promovendo uma melhor qualidade
de vida.

Medicina
Preventiva como
foco



Nosso Método: Entendendo
Você Profundamente para
uma Saúde Mental Integral

É por isso que desenvolvemos uma metodologia
diferenciada, focada na compreensão profunda de quem
você é.

Acreditamos que para você realmente
alcançar o bem-estar e lidar com os
desafios da saúde mental, precisamos de
uma abordagem que vá além do superficial. 



foco na triagem



No primeiro mês o rigor da triagem é o sucesso
do programa e as etapas são:

. Encontro com um terapêuta, psicanalista ou
psicólogo
. GAM (Gestão Autonoma de Medicaentos)
. EDAC (Especialidade de atendimento de
analises clínicas qualitativas e neuropsicanaliticas)
. análises de Hemogramas
. Distribuição do programa de atendimento
terapêutico +especialdiades médicas

Nosso Projeto atua com
vários seguimentos de
atendimento entra agentes
da Saúde e especialidades
médicas.



Nossa
equipe



CEO e Diretoria

Mestre em Psicanalise, Especialização em Psicanálise e
Psicologia, Graduanda em Biomedicina e escritora.

Grandes áreas: Fisiologia, Neuropsicanalise, Medicina
Preventiva, Vigilância Sanitária, Gestao e Administração
Hospitalar, Ortomolecular, Filosofia Teorética e
Fenomenologia.

Karin Mozena
diretoria@onovoparadigma.online



Primeira equipe de
profissionais inovadores

Especialista em psicanalise e Técnica em GAM (Gestão
Autonoma de Medicamentos)

Ana Paula Vieira



Primeira equipe de
profissionais inovadores

Especialista em Psicanálise e Terapêuta Cristã.

Karol Prado



Primeira equipe de
profissionais inovadores

Homeopatia Integrativa,  Psicanalista e Terapeuta Cristã 

Flaviana Albuquerque



Primeira equipe de
profissionais inovadores

Terapêuta e Técnica em GAM (Setor ASE)

Darah Camargo



saúde

Inclusão
sociedade
familiar

VIDA inovação

foco

Investir na sua
Sáude Mental

Não espere mais para

Venha para a preventivamed.com ONP - Medicina
Preventiva e Saúde Mental e receba o cuidado que
você merece de uma equipe multidisciplinar
dedicada à sua saúde integral.



Tem alguma pergunta? 
Sinta-se à vontade para nos CONTACTAR.

Agradecemos
sua atenção!



Contato

preventivamed.com
central@preventivamed.com

(32) 998440651

ONP - Medicina Preventiva e Saúde Mental
CNPJ - 62.181.013/0001-61



preventivamed.com


